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CORE সম্পর ক্ে   
বারংবার জিজ্াসসত প্রশ্ন 
CORE পজররেবা ্ী? 
কমিউমিটি মিমতিক পুিরুদ্ধার এবং ক্ষিতধায়ি (Community Oriented Recovery and Empowerment-
CORE) পমরষেবধাগুলি হি মবষেে পমরষেবধা যধা আপিধাষক আপিধার পুিরুদ্ধাষরর িক্ষষ্য পূরষে সধাহধাযষ্য করষত 
পধাষর, যযিি চধাকমর য�ধঁাজধা বধা সু্ষি যধাওয়ধা বধা আরও স্ধাধীিিধাষব জীবিযধাপষি সহধায়তধা পধাওয়ধা। 

CORE ্ীভারব আমায় সাহায্য ্ররত পারর?   
CORE পমরষেবধাগুলি আপিধার বষ্যটতিগত পুিরুদ্ধাষরর িক্ষষ্য পূরষের জিষ্য ততমর করধা হষয়ষে - আপিধার কধাষে 
সবষচষয় গুরুত্বপূে্ণ কী, আপমি কীিধাষব আপিধার িক্ষষ্যগুলি পূরে করষত পধাষরি এবং সির্ণষির যিিওয়ধাক্ণ  ততমর 
করষত পধাষরি৷ 

CORE পজররেবা জ্ আমার িন্য সজি্?  
আপমি যমি 21 বের বধা তধার যবশে বয়সী হি, যিডিষকইষি কিধার রধাষকি এবং একটি স্ধাস্ষ্য ও পুিরুদ্ধার 
পমরকল্পিধায় িটরিুতি রধাষকি (HARP), যসষক্ষত্রে CORE পমরষেবধা আপিধার জিষ্য একিি উপযুতি। অমতমরতিিধাষব, 
HIV-মবষেে প্রষয়ধাজিীয়তধা পমরকল্পিধা (Special Needs Plans) বধা যিডিষকইি অষ্যধািিধাষটেজ প্ধাস পমরকল্পিধায় 
িটরিুতি মকেু বষ্যটতিও CORE পমরষেবধার যযধাগষ্য হষত পধাষরি। 

আজম ্ীভারব CORE পজররেবা পপরত পাজর? 
আপমি NYS যিডিষকইি পমরচধালিত পমরচয্ণধা (Medicaid Managed Care)-এ িটরিুতি রধাষকি, তধাহষি আপমি 
CORE পমরষেবধার জিষ্য যযধাগষ্য মকিধা যি�ষত যিডিষকইি পমরচধালিত পমরচয্ণধা পমরকল্পিধায় (Medicaid Managed 
Care plan) যযধাগধাষযধাগ করুি। আপিধার আচরেগত স্ধাস্ষ্য প্রিধািকধারীর সধাষর করধা বিুি অরবধা আপমি গৃহ স্ধাষস্ষ্য 
িটরিুতি রধাকষি, গৃহ স্ধাস্ষ্য পমরচয্ণধা িষ্যধাষিজধারষকও মজজ্ধাসধা করষত পধাষরি। 

CORE পজররেবায় ্ত খরচ পরে? 
CORE পমরষেবধা আপিধার বীিধাষতই অন্তিু্ণ তি রধাষক এবং আপিধার জিষ্য মবিধািূষিষ্য উপিব্ধ। 

আজম অ্যাপরয়ন্টরমরন্ট পযরত সমস্যা হরছে, আজম জ্ এখনও CORE পজররেবা পপরত পাজর?  
CORE পমরষেবধা আপিধার বধাডি, কমিউমিটি অরবধা আপিধার সুমবধধািত স্ধাষি যিওয়ধা যযষত পধাষর। 


